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Centenario de Luis Martin-Santos, el hombre eclipsado

por una novela

Gorrotxategi-Gorrotxategi Pedro?

(a) Pediatra. Miembro de Eusko-lkastuntza y de la Sociedad Bascongada de los Amigos del

Pais.

Introduccién

Una de las ideas que recogi del profesor José Luis Munoa
Roiz era que la figura de Martin-Santos habia sido ocul-
tada por el éxito de su novela Tiempo de silencio. En su
opinién “Martin-Santos era un autor enmascarado por
un libro. A lo sumo, toda la informacién personal se re-
ducia a los escuetos datos que la editorial resefiaba en las
solapas de la cubierta de Tiempo de silencio”.

Al cumplir 100 afios de su nacimiento, el 11 de no-
viembre de 1924, es obligado recordar a este médico,
novelista, intelectual y politico guipuzcoano al que su
prematura muerte, en un accidente de automoévil, le pri-
v0 desarrollar una trayectoria humana y profesional que
tan brillantemente habia iniciado.

Su formacién médica se realiza en Salamanca. Tras
la licenciatura, se desplaz6 a Madrid, con la idea inicial,
impulsado por su padre, de realizar cirugia y de ahi su
primera publicacién sobre técnicas quirurgicas digesti-
vas en el laboratorio de cirugia experimental, que se re-
flejarian posteriormente en su novela Tiempo de silencio.

Pero, por su interés por el conocimiento humano, su-
mado a la influencia de su compafiero Félix Letemendia,
también donostiarra y con el que convivia en Madrid,
abandon la cirugia y pasé a formarse en Psiquiatria en
del Departamento del profesor Lépez Ibor a partir de
1948. Bajo el magisterio de Pedro Lain Entralgo elaboré
su tesis doctoral en la que realizaba un estudio acerca de
la forma en la que se ha abordado la enfermedad a través
de la historia, analizando, mas especialmente las contri-
buciones de Dilthey y Jaspers™.

En el departamento de Psiquiatria coincidié con Carlos
Castilla del Pino. Ambos tuvieron un deseo de ser docen-
tes, presentandose a las oposiciones a Catedras de Psi-
quiatria, que ninguno de los dos obtuvo. Se reincorporé a
la vida donostiarra tras conseguir la plaza de director del
Hospital Psiquiatrico Provincial de Guipuzcoa en 1951.
En aquellos afios, colaboré con Juan Antonio Vallejo-Na-
jera, hijo del Catedratico y militar Antonio Vallejo-N3jera,
en la redaccién de una ponencia sobre psiquiatria expe-
rimental?, que fue presentada en el Congreso de Psiquia-
tria de Salamanca de 1957 (figura 1). Los temas psiquia-
tricos abordados en sus estudios fueron, principalmente,
la esquizofrenia y el alcoholismo, las patologias mas pre-
valentes en aquellos afios. Un estudio sobre la contribu-
cién de la obra de Martin-Santos a la psiquiatria ha sido
realizado por su hija Rocio, también psiquiatra’.

En el afio 1958 tiene lugar su detencién mas prolon-
gada, en el marco de una caida general del Partido Socia-
lista (PSOE). Son detenidos en San Sebastian, el también
psiquiatra, Vicente Urcola y su amigo Joaquin Pradera y
en el resto del Estado, hasta un total de 51 personas muy
notorias, por lo que hubo una gran repercusion interna-
cional con protestas de sindicatos, organizaciones euro-
peas y prensa. Incluso, a nivel local, unos cincuenta mé-
dicos se dirigieron a los poderes publicos pidiendo que
sus colegas, los doctores Martin-Santos y Urcola, fueran
inmediatamente juzgados, si habia lugar a esto, conforme
alaley (no se podia hacer una peticién en otro tono en
aquellos tiempos).

Autor para correspondencia:pedro.gorrotxategi@gmail.com (Gorrotxategi-Gorrotxategi Pedro).
© 2025 Academia de Ciencias Médicas de Bilbao. Todos los derechos reservados.



56

Gorrotxategi-Gorrotxategi Pedro

Figura 1. Luis Martin-Santos. (A) junto a Carlos
Castilla del Pino y (B) junto a Juan Antonio Vallejo
Najera.

Luis Martin-Santos lleg6 a ocupar un puesto en la Comi-
sién Ejecutiva del PSOE, dejando, el 16 de junio de 1960,
dicha responsabilidad*.

Entre los afios 60 y 62, tiene una participacién impor-
tante en la vida cultural de San Sebastian y Guiptizcoa. Dos
entidades culturales, una donostiarra y otra guipuzcoana
contaron con su participacion. En la primera, la Asocia-
cién Artistica de Guiptzcoa, se realizaban conferencias
seguidas de debate publico que atrafa a la juventud do-
nostiarray en la segunda la Academia Errante, se reunian
intelectuales de diversas ideas politicas y reflexionaban
sobre temas relacionados con la cultura como “La gene-
racion del 98”, “Andlisis de la figura de Lope de Aguirre” o
un “Homenaje a Barandiaran", entre otros.

El afio 1962 es el de la publicacién de Tiempo de silencio
que le dio a conocer como novelista teniendo un gran
éxito. Inmediatamente fue traducido tanto al francés
como al inglés lo que consigui6 una gran difusion de la

| novela. Prueba de ello, lo tenemos en la entrevista que

le realiz6 la hispanista norteamericana Janet Winecoff
Diaz en 1962, publicada en la revista Hispania y en la
que ya apuntaba que tenia proyectadas para el futuro
varias obras de tipo destructivo®. Parece que esta anun-
ciando la novela Tiempo de destruccién, que qued6 incon-
clusa.

A modo de resumen final, se podria decir que la tra-
yectoria vital del Dr. Luis Martin-Santos tiene cuatro eta-
pas. La primera cientifica y psiquiatrica de 1949 a 1957.
La segunda politica de 1958 a 1960. Un factor destaca-
do en la disminucién de su actividad psiquiatrica pudo
ser que su participacién politica en el PSOE le cerraba
las puertas al desarrollo profesional en la dictadura. La
tercera etapa se podria calificar como cultural. Era una
forma de fomentar el pensamiento critico y la conciencia-
cién de la poblacién ante las injusticias desde el ambito
cultural. La cuarta fue eminentemente literaria.

Tiempo de silencio supuso un espaldarazo a su ca-
rrera como novelista con una gran repercusién inter-
nacional. Aunque se presenta de forma esquematica su
trayectoria vital, unas y otras facetas se imbrican de una
forma compleja. ;Cémo hubiera sido su trayectoria a
partir de este momento? No lo podemos saber. Cuando
fallecié tenia tan solo 39 afios y su devenir vital y profe-
sional estaba abierto a muchas posibilidades.
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