CARTA AL DIRECTOR

Gac Med Bilbao. 2024;121(3):157-158

El grado de Odontologia deberia estar integrado
en la nueva Facultad de Medicina y Enfermeria de la

Universidad del Pais Vasco

Odontologiako graduak Euskal Herriko Unibertsitateko Medikuntza eta Erizaintza
Fakultate berriaren barne egon beharko luke

The Dentistry degree should be integrated into the new Faculty of Medicine and
Nursing of the University of the Basque Country

Fernandez-Bonet Jon

(a) Licenciado en Odontologia y doctor en Salud Publica. Bizkaia, Espana.
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Estimada directora,

El pasado 28 de julio se celebrd el acto de colocacion
de la primera piedra del nuevo edificio de la Facultad de
Medicina y Enfermeria de la Universidad del Pais Vasco,
cuya inauguracion se prevé a lo largo del curso acadé-
mico 2026-2027. Este moderno centro dedicado a la
docencia y la investigacion estara emplazado en la Calle
Guturbay de Bilbao, cerca del Hospital de Basurto y la
estacion intermodal de autobuses de la capital vizcaina.

El proyecto contempla la edificacion de un complejo
que contara con 32.000 metros cuadrados ttiles, 75 au-
las, 206 despachos, 191 laboratorios, animalario, area
de ultracongeladores, biobanco e incluso salas radioac-
tivas®. No puedo méas que congratularme por alumnado,
profesorado, personal investigador y administrativo,
que podran disponer de unas instalaciones modernas
en pleno corazo6n de Bilbao.

Ademas de labores de investigacion, en estas depen-
dencias se impartiran los grados de Medicina, Enferme-
ria y Fisioterapia, asi como siete masteres oficiales del

Area de Ciencias de la Salud? Por tanto, esta moderna
facultad se erigira referente como centro de excelencia
en la formacidn y la investigacion en areas médicas y de
atencidn sanitaria. Sin embargo, me parece fundamen-
tal destacar que el grado de Odontologia seguira impar-
tiéndose en su actual ubicacién en la antigua facultad
de Lejona.

Como bien es sabido, esta rama de la medicina resul-
ta esencial para mantener una buena salud general, ya
que los problemas bucales pueden generar problemas
funcionales, estéticos, nutricionales e incluso psicol6-
gicos®. Si bien el colectivo de profesionales de la odon-
tologia trabaja inicamente en la prevencion y soluciéon
de problemas relacionados con la salud bucodental, re-
sulta obvio que contribuyen al bienestar integral de sus
pacientes.

La decisidon de excluir el grado de Odontologia en las
nuevas instalaciones tendra implicaciones, tanto para el
cuerpo docente como para los estudiantes y pacientes
de la clinica dental. Muchos de los profesores y profe-
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soras que imparten clases en los primeros dos afios del
programa estan también involucrados en otros grados
del campo de las Ciencias de la Salud. Esto requerira
que se desplacen con regularidad entre los campus de
Bilbao y Lejona para llevar a cabo la ensefianza en am-
bos lugares durante el mismo dia. Esta dindmica podria
plantear desafios logisticos y organizativos para ga-
rantizar el cumplimiento de los horarios lectivos y una
atencién ininterrumpida al alumnado.

Como apuntaba con anterioridad, una odontologia
moderna y de calidad ocupa un espacio importante en
la salud integral del individuo. Por ese motivo, creo que
el alumnado del grado de Odontologia podria enrique-
cerse al compartir espacios con el resto de estudiantes
de Ciencias de la Salud. Ademas, la ubicacién céntrica
de la nueva facultad posibilitaria la acogida de un ma-
yor numero de pacientes en la clinica odontoldgica, lo
que redundaria en un aumento en las practicas clinicas
realizadas durante los ultimos afos de la formacién de
grado. Este enfoque podria potenciar ain mas la pre-
paracion practica de los estudiantes de Odontologia, asi
como promover una colaboracién interdisciplinaria be-
neficiosa para todos los programas.

Este dltimo aspecto se antoja si cabe mas relevan-
te teniendo en cuenta que Osakidetza recientemente
anuncié la incorporacidn a la atencién bucodental gra-
tuita de mujeres embarazadas, personas con discapa-
cidad intelectual y afectadas por enfermedades neu-
romusculares o canceres de cabeza y cuello?, lo cual
presumiblemente redundard en una mayor demanda
de profesionales odontolégicos por parte de la red de
salud publica vasca. Este contexto hara imprescindible
su colaboracion con los colectivos médicos y de enfer-
merfa, por lo que este escenario podria aprovecharse
desde los primeros afios de formacién académica de los
estudiantes de Odontologia en la nueva facultad, a tra-
vés de iniciativas de educacién conjunta con las otras
titulaciones del &mbito sanitario.

Por otra parte, querria hacer hincapié en los be-
neficios que tendria trasladar la clinica odontolégica
al centro de Bilbao para los usuarios de la misma. Si
bien no se puede generalizar, éstos suelen caracteri-
zarse por contar con recursos econémicos escasos,
pero voluntad de mejorar su salud oral. A la mayoria
la nueva ubicacién les permitiria acceder a los ser-
vicios de la clinica con una mayor facilidad que en el
apartado campus de Lejona, ya que ésta estaria ubi-

cada junto a la principal estacién de autobuses de
Bilbao.

Por tltimo, quisiera resaltar que la recolocacion de
los equipos de odontologia desde el campus de Lejona
podria efectuarse sin mayores inconvenientes, si hubie-
ra suficiente determinacién y planificacién del espacio
disponible para llevar a cabo dicho traslado. Ademas,
es importante subrayar que la eventual reubicacién en
Bilbao no deberia generar una competencia desleal con
los dentistas que ejercen su practica de manera priva-
da en la capital vizcaina, por el mero hecho de que en
la mayoria de casos los pacientes de la clinica odonto-
légica no se pueden permitir un desembolso mas alla
del que les ofrece la econémica oferta de tratamientos
de la clinica universitaria. Asimismo, los profesionales
odontoldgicos que ejercen la practica privada seguiran
aportando su valor afiadido gracias a su experiencia,
formacion postgraduada, equipos interdisciplinares y
modernos equipos.

Atentamente,

Jon Fernandez Bonet
Licenciado en Odontologia y doctor en Salud Ptblica
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