Nueva seccion en la pagina web de la Academia de
Ciencias Médicas de Bilbao: informacion sobre el

nuevo coronavirus SARS-CoV-2
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New section on the website of the Bilbao Academy of Medical Sciences: information

on the new SARS-CoV-2 coronavirus

El 18 de febrero de 2020, la Gaceta Médica de Bilbao, 6r-
gano de expresion de la Academia de Ciencias Médicas de
Bilbao (ACMB), dentro de las actividades formativas del
125.2 aniversario de la entidad académica, celebr6 una
mesa redonda monografica de actualizacion titulada Co-
ronavirus emergentes: el nuevo coronavirus SARS-CoV-2 y
su enfermedad, COVID-19. En ella, se reflejaron muchas de
las dudas que ya se estaban empezando a platearse los
profesionales sanitarios.

En el marco de los casos de COVID-19 detectados en
Euskadi, el 2 de marzo de 2020, la ACMB, de acuerdo con
las indicaciones efectuadas por parte de las autoridades
sanitarias con respecto a las reuniones de profesionales
sanitarios en centros asistenciales y no asistenciales, pos-
pone sine die la celebraciéon de reuniones presenciales for-
mativas, institucionales y de gestion de la propia ACMB.

En este entorno no presencial y para intentar respon-
der alas necesidades de sus académicos, el Presidente de
la ACMB apoya la creacién de un grupo de trabajo de pro-
fesionales bajo la coordinacion de la Gaceta Medica de Bil-
bao, a través de su Secretaria de Redaccion, con el objetivo
de organizar una nueva seccion en la pagina web de la
ACMB sobre el nuevo coronavirus SARS-CoV-2 y su enfer-
medad, COVID-19.

Habia mucho que entender en esos primeros momen-
tos sobre el curso de la enfermedad: ;qué sintomas po-
dian presentar los pacientes en esta enfermedad y con
qué medicamentos se contaba inicialmente?, ;por qué en

algunos pacientes se desataba una tormenta de citoquinas
que empeoraba todos los pronoésticos?, ;qué farmacos
existentes pueden ayudar a prevenir las multiples com-
plicaciones de la enfermedad y en qué fase del trata-
miento?

Ante todos estos interrogantes, si algo ha puesto de
manifiesto en positivo esta pandemia generada porla en-
fermedad COVID-19 es que los esfuerzos colectivos son
fundamentales para hacerle frente a una amenaza global
de esta magnitud y que la cooperacion cientifica es una
herramienta de gran valor para ganarle terreno al coro-
navirus. Multiples revistas cientificas y organismos pro-
fesionales se han abierto hacia el acceso abierto y
compartido del conocimiento cientifico. La ACMB y su 6r-
gano de expresion, la Gaceta Médica de Bilbao, también
querian estar en esta linea de actuacion.

El 19 de marzo empieza a trabajar la Comisién COVID-
19 dentro de la Gaceta Médica de Bilbao. La disponibilidad
para trabajar desinteresadamente esta nueva seccion de
la pagina web de la ACMB fue muy amplia desde el primer
momento y asi hay que agradecer la participacién de Dr.
Manuel Llamazares como especialista en Medicina Fami-
liar y Comunitaria, el Prof. Dr. Ricardo Franco como espe-
cialista de Medicina Interna, expertos en Microbiologia
como la Profa. Lucila Madariaga, de la Universidad del Pais
Vasco (UPV/EHU), Prof Guillermo Quindés (UPV/EHU) y
el Dr. Josu Baraia-Etxeburu, especialista en Enfermedades
Infecciosas, el Dr. Adrian Aginagalde como epidemio6logo



y especialista en Medicina Preventiva y Salud Publica, el
Dr. Oscar Millet como Investigador en el CIC bioGune, y
por ultimo, expertos en Farmacologia como los profeso-
res Joseba Pineda, decano de la Facultad de Medicina y
Enfermeria (UPV/EHU), Carmelo Aguirre (UPV/EHU),
responsable a su vez del Centro de Farmacovigilancia del
Pais Vasco, y yo misma, Elena Suarez (UPV/EHU), ala vez
secretaria de redaccion de la Gaceta Medica de Bilbao,
vocal de la Junta de Gobierno de la ACMB y responsable
de esta Comision COVID-19.

La pandemia del nuevo coronavirus ha avanzado a un
ritmo vertiginoso. Como era de esperar, la comunidad
cientifica y los profesionales sanitarios, entre ellos nues-
tros académicos, han estado haciendo un esfuerzo sobre-
humano para contrarrestarla cuanto antes con la
realizacion de multiples estudios clinicos que se estan y
seguiran publicando para aumentar la evidencia cientifica
sobre el virus (SARS-CoV-2) y la enfermedad (COVID-19).

En esta nueva seccion de la web, se ha querido recoger
toda esta informacion y para ello se han desarrollado dos
apartados muy importantes. Una seccién de “Actualidad”
y una seccion de “Repositorios de informacion”.

En la seccion de “Repositorios”, se ha querido dar la
referencia de aquellos repositorios cientificos e institu-
cionales, en los ambitos de nuestra comunidad autonoma,

nacional e internacional, mas importantes en cuanto a la
aportacion de publicaciones, reglamentos y guias de ac-
tuacion de interés para profesionales sanitarios. Se ha
aportado la direccion de la pagina web de cada uno de
ellos para que al enlazar se pueda acceder a toda la infor-
macion actualizada.

En la seccion de “Actualidad” se ha querido recoger in-
formacién de otras vias de informacion de interés, asi
como guias de actualidad inmediata y ha estado abierta
en todo momento a la colaboracién y aportacion de todos
los académicos.

En este nuevo espacio (www.acmbilbao.org/informa-
cion-coronavirus/) en la pagina web de la ACMB, que se
va actualizando periédicamente, la ACMB esta y seguira
aportando un resumen de la informacién mas relevante
acerca del SARS-CoV2 que vaya emergiendo.
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