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La introduccion por Jack Monckrief y Robert Popovich,
en 1976, de dicha técnica de dialisis peritoneal (DP),
de forma continua y ambulatoria, y mejoras que han ido
surgiendo en los anos posteriores, ha originado la lla-
mada dialisis peritoneal continua ambulatoria (DPCA).
La actualizacion que realiza este libro, ayudara a mejo-
rar las necesidades creadas de la DP, en el momento
actual por el aumento del nimero de pacientes en trata-
miento sustitutivo por insuficiencia renal cronica en el
mundo, de alrededor de un millén y el nimero de
pacientes tratados con dialisis peritoneal ha crecido de
una forma paralela. El desarrollo de la dialisis perito-
neal automatizada ha aumentado significativamente.
Este libro aborda un area de actuacion importante en la
practica de la nefrologia actual, que ayudara a aumentar
los conocimientos que nos ocupa, por ello, felicitar a
los autores, en especial, al académico de Bilbao, Dr.
Jes(s Montenegro, la realizacion en este libro.

En lineas generales, se inicia con unos capitulos dedi-
cados a la organizacion de un programa de dialisis peri-
toneal, aspectos funcionales del peritoneo como mem-
brana de dialisis, fundamentos teéricos de la dialisis
peritoneal, soluciones de dialisis peritoneal y el acceso
peritoneal.

Un aspecto novedoso y original en la literatura médica
son los capitulos de la enfermeria, los cuales son
importantes para un desarrollo integral y avanzado de
esta técnica en el centro hospitalario como se refleja en
los capitulos; La enfermeria y la dialisis peritoneal: sis-
temas dialisis peritoneal, ensenanza de enfermeria y
técnicas para los pacientes y cuidados propios de enfer-
meria.

Las novedades técnicas se abordan en dialisis perito-
neal continua ambulatoria (DPCA), dialisis peritoneal
automatica (DPA). Las novedades patoldgicas en los
capitulos sobre mecanismos de defensa peritoneal, DP
adecuada, complicaciones del orificio de salida del caté-
ter y del tanel.

Las complicaciones son referidas exhaustivamente
como peritonitis bacteriana, peritonitis fingica, peritoni-
tis quimica, peritonitis esclerosante, problemas de dre-
naje y de ultrafiltracion peritoneal, complicaciones deri-
vadas del aumento de la presion intraabdominal,
osteodistrofia renal, amiloidosis en DP, complicaciones
metabdlicas y complicaciones cardiovasculares.

El capitulo de las peritonitis flngicas esta bien cons-
truido y de referencia para estudios de patologia en
revistas de micologia.

La dialisis peritoneal se puede desarrollar en diferentes
situaciones como en el anciano, en el diabético, en la
infancia, en el transplante renal y en situaciones
especiales.

Por su relevancia actual en el tratamiento, se
desarrollan la nutricién en dialisis peritoneal, la
farmacologia y la dosificacion y el diagnéstico por
imagen en dialisis peritoneal.

Por Gltimo, para completar, este tratado que debieran
de situarse en los primeros capitulos por la relevancia,
tenemos la didlisis peritoneal en el mundo y sus
aspectos socioecondmicos y los aspectos psicosociales
de los pacientes.

Para finalizar, diremos que el efecto demografico de la
dialisis peritoneal como forma de tratamiento de la
insuficiencia renal crénica es, sin duda, importante. Sin
embargo, es ésta una técnica en la cual el grado de
cualificacion de los profesionales responsables de su
ejecucion se correlaciona de manera muy estrecha con
los resultados. Efectivamente, un buen entrenamiento y
un adecuado control del paciente son fundamentales en
las formas ambulatorias.

Un aspecto importante por destacar de esta obra es
que surge originalmente en idioma espanol. Son pocas
iniciativas de este tipo y es preciso extenderlas y
potenciarlas. Esperamos que la proxima actualizacion
y/o tratado de dialisis peritoneal, se realice a través de
una empresa editorial espanola, ya el tema debe
consolidarse dentro de la literatura médica. La
nefrologia en Estado Espanol ha alcanzado un
desarrollo que la sitlla entre los paises mas
adelantados del mundo occidental y, de manera natural,
ha de encontrarse con la nefrologia de los paises de
habla y cultura hispanicas, en los que existen
profesionales altamente calificados para ejercer esta
especialidad médica.

Existe un ejemplar en la Biblioteca de la Academia de
Ciencias Médicas de Bilbao.

Julen Ocharan-Corcuera
Especialista en Nefrologia
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