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El interés por la literatura del profesor Granjel, amigo de
honor y colaborador de la Bascongada, ha sido muy
grande en todo su recorrido vital. Solo tenemos que re-
cordar que en los afios 50 del pasado siglo ya habian co-
menzado a publicar biografias de escritores y otras
publicaciones literarias. Repasando la bibliografia de este
volumen, el ndmero de articulos y libros sobre temas li-
terarios supera los 50. Entre las publicaciones de la Bas-
congada hay varias realizadas por este prolifico médico e
historiador. Cabe destacar “Una vida de Historiador”
(1988) y “Psicobiografia de Unamuno” (1999), habiendo
estado estrechamente vinculado a la historia de la medi-
cina vasca. Su fallecimiento se produjo el 29 de noviembre
de 2014 ala edad de 94 arios, en su ciudad de Salamanca,
donde vivid y desarroll6 su carrera profesional, aunque
su lugar de nacimiento fue la villa guipuzcoana de Segura,
donde su padre trabajaba como médico.

Llama la atencién que un médico tenga una biblio-
grafia tan extensa de temas literarios y eso tiene su ex-
plicacion. En el homenaje que la Bascongada realizé a
los hermanos Munoa, el Dr. Granjel asistid a la comida
posterior, ya que contaba al Dr. Munoa entre sus amigos,
y estando charlando alli de diversos temas alguien le
dijo: “;Usted como médico...?", y el Dr. Granjel le cortd.
“Perdone. Yo no soy médico”. Y, en la practica, asi es. Fue
un doctor en Medicina que ejercié muy poco como mé-
dico, teniendo una dedicacion inicial a la psiquiatria,
pero que en seguida se dedico a la Historia de la Medi-

cina y a las humanidades médicas, siendo discipulo de
Lain y siendo un historiador y un profundo conocedor
de la literatura espafiola.

Asi, el primero de los capitulos del libro se basa fun-
damentalmente en el referido libro “Una vida de histo-
riador”, en el que resume, de modo autobiografico su
trayectoria como historiador.

Volviendo al tema de la literatura y medicina, donde
dio el paso a escribir sobre literatos y sobre médicos a
realizar un trabajo mas intenso y estructurado sobre la
relacidn entre medicina y literatura fue en su publica-
cién: “Literatura y Medicina” (cuaderno de trabajo) pu-
blicado por la Sociedad Vasca de Historia de la Medicina,
con el patrocinio de la Bascongada, en 2001. El origen
de ese texto fue un curso de doctorado de la Universidad
del Pais Vasco, en el curso académico 1993-1994, que
tuve la suerte de compartir con él. Yo, como el trabajo de
mi tesis doctoral habia sido sobre Martin-Santos, hablé
de la enfermedad y el médico en la obra de Luis Martin-
Santos, y también sobre la novela de Tolstoy “La muerte
de Ivan Illich”. El trabajo del profesor Granjel fue mas
completo ya que, ademas de poner numerosos ejemplos
de la vision de la enfermedad y de la figura del médico
en numerosos autores de la literatura espafola, realizé
las bases metodolodgicas del analisis de la relacion entre
medicina y literatura. El mismo lo recuerda en ese volu-
men. Dice Granjel: “Este “Cuaderno de trabajo” tuvo su
primera version en el curso “Medicina y literatura” dic-
tado en la Universidad del Pais Vasco”.

El contenido de este libro ocupa el segundo capitulo
del que estamos comentando. En él, justifica que la lite-
ratura es una fuente histdrica para la Historia de la Me-
dicina y analiza la figura del médico, la vision de la
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enfermedad y el cuidado de los enfermos a través de la
Historia de la Literatura.

Posteriormente, capitulo a capitulo, los autores van
recogiendo las publicaciones de Granjel sobre los diver-
sos periodos del pasado médico y literario.

Comienzan con la medicina y literatura en el antiguo
régimen, de los siglos XVI al XVIII. Para ello utilizan dos
articulos de la revista Medicina e Historia, uno sobre “La
figura del médico en la literatura picaresca espafiola” y
otra sobre “Los médicos ante El Quijote”, a la que se
suman dos libros, el titulado “La medicina y los médicos
en las obras de Torres Villarroel” y algunos capitulos del
libro “El ejercicio médico”. También estudié Granjel el
médico del Barroco, destacando, dicen los autores del
libro, a Quevedo como vitridlico escritor contra los mé-
dicos: “Lo primero”, decia Quevedo, “linda mula, sortijon
de esmeralda en el pulgar, guantes doblados, ropilla
larga y, en verano, sombrero de tafetan. Y teniendo esto,
aunque no hayas visto un libro, curas y eres doctor”.

El siguiente capitulo esta dedicado a Galdos. Sobre
Galdés hay un capitulo “Personajes médicos de Galdo6s”
en el libro que Granjel dedica a “Baroja y otras figuras del
98”. Asimismo, en Cuadernos Hispamoamericanos pu-
blicé un articulo titulado “Personajes médicos de Galdos”.

El citado “Baroja y otras figuras del 98” es comentado
en el siguiente capitulo titulado “;Generacién del 98 o
promocion literaria de la regencia?”. Un dato particular
de este libro es que en él incluye a Ramon y Cajal dentro
de dicha generacion, contrariamente a lo que hacen
otros autores. Granjel considera que a pesar de ser
Ramoén y Cajal anterior a los miembros de esta genera-
cion, sus ideas y preocupaciones, en este caso sobre la
ciencia, son similares alas de los noventayochistas. Pero
la producciéon de Granjel sobre los del 98 no quedo re-
ducida a este libro, sino que hay que destacar también
los volimenes titulados: “Panorama de la generacion del
98", “La generacion del 98” y “Maestros y amigos de la
generacion del 98”.

En San Sebastian, dentro de las actividades de la Aso-
ciacién Artistica de Guipuzcoa, bajo la direccion del Dr.
Munoa, también contamos con una participacion del Dr.
Granjel, el 18 de junio de 1960, en un ciclo de conferen-
cias dedicado al 98 y el titulo de la pronunciada por el
profesor salmantino fue “Nuevo asalto al 98”. Completa-
ron la participacion en dicho ciclo Santiago Aizarnay Ja-
vier Bello Portu.

Seguidamente, Ganjel, va desgranando, uno a uno, a
los miembros de dicha generacion.

El siguiente capitulo se dedica a Unamuno, sobre el
que publicé un profundo libro titulado “Psicobiografia
de Unamuno” (1999). En él Granjel persigue al hombre
interior, sin olvidarse del hombre publico y se analizan
sus dos crisis personales (su formacion psiquiatrica y su
conocimiento de la obra de Carl Jung, queda patente en
este trabajo). Previamente, en 1957 habia escrito un “Re-
trato de Unamuno” en el que lo describe de esta manera:
“Era don Miguel de Unamuno, asi lo recuerdo el altimo
afio de su vigorosa senectud, un hombre de talla mas
bien alta y de andar vacilante”.

A continuacion, es Felipe Trigo el analizado. Este mé-

dico y literato extremefio es autor de “El médico rural”.
Hay algiin apunte sobre esta obra en el libro “Panorama
de la generacion del 98 (1959), pero el estudio mas en
profundidad lo realiz6 en el trabajo titulado “Felipe
Trigo. Medicina y literatura” que fue presentado en la II
Reunidn de la Asociacion de Médicos Escritores y Artis-
tas (ASEMEYA) en 1975 y posteriormente se publicé en
la revista “El médico”. Este texto es un documento histé-
rico de la Espafia de la Restauracidn, y segin los autores
de este libro que estamos comentando, seria muy inte-
resante que los estudiantes de Medicina leyeran esta no-
vela de Felipe Trigo, porque es un documento impagable
para reflexionar sobre la profesiéon médica.

El siguiente capitulo se dedica a la obra de Pio Baroja.
Los conocimientos de Granjel sobre este escritor son en-
ciclopédicos y prueba de ello es el buen niimero de li-
bros dedicados al escritor donostiarra. Entre ellos, cabe
destacar los siguientes: “Retrato de Pio Baroja” (1953),
“Baroja y otras figuras del 98” (1960), “La personalidad
médica de Pio Baroja” (1973) y “El ultimo Baroja”
(1992).Y recalcan los autores del libro: “Granjel no pasé
de puntillas sobre la obra de Baroja sino que ha tratado
mas de explicar los hechos, como historiador y biégrafo,
que emitir juicios de valor”.

Los médicos y los enfermos en la obra de Azorin no
podian quedar al margen de este tratado. En 1958 pu-
blico “Retrato de Azorin”, donde capta el caracter y la
psicologia del novelista y posteriormente, un analisis de
la obra de Azorin “El médico” en el libro titulado “Una
lectura médica de “El enfermo” de Azorin” (1988). En
opinién de Ganjel, este libro es un valioso testimonio
para un conocimiento mas humanizado de la enferme-
dad.

Los dos tltimos capitulos son los dedicados a Ramdn
Goémez de la Serna y al doctor Marafén, del que a los
pocos meses de su fallecimiento, en 1960, publicé el
libro “Gregorio Marafion, su vida y su obra”. En este libro,
como dice su prélogo, Ganjel pretendia: “exponer el per-
fil del mundo ideoldgico del Dr. Marafién y un panorama
de su dilatada labor de escritor en los campos cientifico,
historico y literario”.

A modo de epilogo, los autores relatan como el Ayun-
tamiento de Segura, lugar donde habia nacido, le hizo un
homenaje al profesor Granjel, en 2015, tras su falleci-
miento, donde se le nombr¢ hijo predilecto de la villay
se publicé un texto del profesor Granjel sobre la labor
de su padre en dicha localidad guipuzcoana. Concreta-
mente: “On Luis S. Granjel. Segurako seme Kuttuna (Sen-
dagilearen semea. Hijo de médico)".

Finalmente, los autores del libro son dos profesores
de Historia, discipulos del Profesor Granjel, concreta-
mente, Francisco Herrera Rodriguez, profesor de Histo-
ria de la Ciencia en la Facultad de Enfermeria y
Fisioterapia de la Universidad de Cadiz y José Maria
Urkia Etxabe, profesor de Historia de la Medicina en la
Universidad del Pais Vasco y miembro de la Bascongada
en la que ha ocupado varios cargos de representacion
(presidente de Gipuzkoa y director, entre otros).
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